
Elternkalender (vorder Geburt)

Mutter - Kind - Pass
Untersuchungen
(5 Untersuchungen)

Beginn des 
Mutterschutzes
(12 Wochen vor 
Entbindungstermin)

Geburts -
termin

Meldung an den 
Arbietgeber :
Schwangerschaft + 
ev. Papamonat
(12 Wochen vor Entbindungstermin)

Wochengeld 
beantragen
(Bei Sozialversicherung)
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Elternkalender (nach der Geburt)

Mutter - Kind - Pass
Untersuchungen
(5 Untersuchungen)

Meldung an 
Arbeitgeber:
Karenz bzw. 
Elternteilzeit*
(bis  Ende  Mutterschut z)

Behördengänge
(Checkliste auf 
oesterreich.gv.at)

Antraglose
Familienbeihilf e
(erfolgt   automatisch  nach  der  Gebur t )

Kinderbetreuungsgeld
(Antrag  bei  der  Krankenversicherung, 
wie ÖGK )
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*Falls Elternteilzeit später erfolgt:  (Mitteilung mind. 3 Monate im Voraus)



Elternkalender (nach der Geburt)

Ende Mutterschutz
(8 oder  12 Wochen  nach  Gebur t )

Wiedereinstieg
in den Beruf
(4 Monate  zuvor Kontakt
mit Arbeitgeber aufnehmen )

Meldung an 
Arbeitgeber:
Karenzwechsel
(spätestens  3, frühestens  4 Monate  
vorm  Karenzantrit t )
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