
Beispiele
für Schwächen im Job
In welchen dieser Schwächen erkennst du dich selbst?

1

A
Anpassungsfähigkeit
Autoritätsprobleme
Angst (z.B. vor Kritik,

       Veränderungen etc.)

B
Beeinflussbarkeit
Bequemlichkeit

C
Chaotische Arbeitsweise
Choleriker*in

D
Detailverliebtheit
Durchsetzungsprobleme
Disziplinlosigkeit
Delegieren

E
Eigeninitiative
Entschlusslosigkeit
Egozentrik

F
Frustration
Faulheit
Flexibilität

G
Geduldsmangel

H
Hitzköpfigkeit
Harmoniebedürfnis

I
Impulsivität
Introvertiertheit

J
Ja-Sager*in

K
Kontrollzwang
Konfliktscheuheit
Konzentrationsprobleme
Kritikempfindlichkeit

L
Lampenfieber bei Präsentationen
Lernunwilligkeit
Labilität

M
Misstrauen
Machbedürfnis
Minderwertigkeitsgefühl

N
Nachlässigkeit
Nervosität

O
Oberflächlichkeit
Opportunismus
Orientierungslosigkeit

P
Passivität
Perfektionismus
Planlosigkeit
Pessismismus

R
Rücksichtslosigkeit
Risikoscheu
Rechthaberei



2

S
Sturheit
Stressanfälligkeit
Schweigsamkeit
Selbstzweifel

T
Trägheit
Taktlosigkeit
Temperamentlosigkeit
Technische Fähigkeiten

U
Ungeduld
Unzuverlässigkeit
Unsicherheit

V
Vergesslichkeit
Vermeidungstendenzen
Vorurteile

W
Wankelmut

Z
Zögerlichkeit
Zurückhhaltung
Zerstreutheit


